Association Vaux Perspectives
Marche

Programmation 2026 (des mardis 6 janvier au 31 mars)

Randonnées
(groupe de 15 personnes maxi)

Dates : S'inscrire au préalable sur la boucle mail pour informer de votre
participation

Mardi 6 janvier :

Mardi 13 janvier :
Mardi 20 janvier :

Mardi 27 janvier :

Mardi 3 février :

Rando-découverte de Saint-Savinien + galette des Rois. 6 a 8 kms avec
un peu de dénivelé (c'est un village qui se découvre).

Taillebourg — Berges de la Charente et Chateau. 6 kms environ, plat.
Citadelle de Brouage / remparts — 4 a 6 kms, plat.
Port d'Envaux- Crazannes par un PR. Boucle de 10 kms environ, plat.

St-Martin - Marais de Souhe (Commune du Gua) — Plat 6 a 8 kms.

(indisponible les 10 et 17 février)

Mardi 24 février :

Mardi 3 mars :

Mardi 10 mars -

Mardi 17 mars -

Mardi 24 mars

Mardi 31 mars :

Equipement :

Regroupement :

AR :

Marais de Neuille-sur-Seudre - 6 a 8 kms plat.

GR 4 de Ronce-les-Bains a La Palissade (forét de la Coubre) — 10 a 12 kms
avec dénivelés importants (AR).

Pointe du Galon d'Or — Pointe Espagnole par le bord de mer — 6 kms plat.

GR 4 des Mathes a la tour du Gardour (forét de la Coubre) — 12 kms avec
dénivelés.

St-Sauvant (sur la route entre Saintes et Cognac) — Découverte d'un village de
caractére — 6 a 8 kms ( attention ¢a grimpe).

Rochefort du Pont Transbordeur a la Corderie Royale en bord de Charente —
Plat sur 8 kms en AR.
Petit sac a dos, chaussures de marche, batons (pour ceux qui le

souhaitent), veste de pluie, polaire, chapeau, eau, collation.

Marché de Vaux et covoiturage a 14h00.
Principe du covoiturage : A tour de role.

Aller-retour.

Si météo trop défavorable (pluies), je préviens la veille pour
annulation éventuelle.

Le planning du 2éme trimestre 2026 sera établi début mars .



